Handledning till storyline ”Bara Vara Vanlig?”
En storyline om HBT, kénsnormer och olika sexuell ldggning
For projektet Under Ytan”, 2006.

Denna storyline har som syfte att lyfta frigor om HBT, heteronormativitet och sexuell
laggning. Heteronormativiteten innebér att det dr sjélvklart och forvéntat att alla ska vara
heterosexuella, att det &r normen. Homo- eller bisexuell laggning klassas ddrmed som konstig
eller onormal. HBT 4r numera ett vedertaget samlingsbegrepp for homo-, bi- och
transpersoner. Enligt svensk lagstiftning finns det tre sexuella laggningar. Hetero-, bi- och
homosexualitet. Det &r inget man viéljer eller blir. Man &r det.

Det hér kan till synes vara ett forhallandevis ”smalt” @mnesomrade inom skolan men vid
nirmare betraktande handlar det i ett storre perspektiv om grundldggande viardegrunds-,
jamstélldhets- och attitydfragor. Att rikta 6gonen och lyfta dessa fragor r ett spannande och
grannlaga arbete. Médnga génger vicker de starka kédnslor. Varfor ar det s? Hur kan vi inom
skolans vérld ndrma oss dessa fragor? Vi ér alla delaktiga i hur vi inkluderar, exkluderar,
forminskar, och dr med och skapar normer bara genom hur vi anvéinder oss av ord och
begrepp i det dagliga arbetet och genom vilket forhallningssétt vi har.

Storylinen utgar ifrén ett antal familjer som mots och funderar kring fragor om hur en famil;
kan se ut, vad som anses vara en vanlig eller ovanlig familj. Elevernas forestéllningar och
attityder utmanas sedan med en blandning av vardagsfragor och problemstillningar. Allt for
att synliggdra de oskrivna normer som vi lever efter utan att vi riktigt vet om att de existerar
och hur de péaverkar vara liv. Familjerna bor i samma trapp i ett hyreshus och av en hindelse
sa flyttar en familj in, ett par av samma kon, tvd méin och tva barn, som grannar.

Storyline ger 1 sin struktur ett antal pedagogiska verktyg som kan vara en hjélp 1 arbetet med
att lyfta fram varderingar, utmana dem och 6ka kunskapen kring heteronormativitet och
sexuell laggning.

En storyline foljer alltid ett metodiskt uppliagg. Det ar upp till varje larare att vélja att
genomfora en hel storyline eller att arbeta storylineinspirerat och plocka delar ur materialet.
Det hér materialet har lagts upp som 8 lektionspass pa 60-80 min, och pégar under 3 veckors
tid. Naturligtvis kan &ven tiden varieras. De &mnen som é&r involverade dr i forsta hand SO,
svenska och bild.

Innan ni startar:

Kan det vara viktigt att tinka pa de egna attityderna. Vilka ord anvéinder ni er av, vad ir det ni
vill utmana hos eleverna, vilka &r era egna heteronormer och tankar om homo- och
bisexualitet?

Det kan vara klokt att reflektera 6ver dessa fradgor inom arbetslaget som en del 1
forberedelsearbetet. Det dr ocksé viktigt att fragestdllningarna som ni tar upp med eleverna
kinns bekvéma for er. Till hjélp finns det ett flertal hemsidor med information och gediget
faktamaterial att ladda ner och bestilla, det mesta utan nadgon storre kostnad.

http://www.homo.se
http://www.ytan.se
http://www.rfslungdom.se
http://www frittfram.se




Forbered och planera gruppernas sammansittning noggrant. Grupper om 4-5 elever dr en bra
utgdngspunkt, men kan varieras. Nagon elev kanske behdver ingé i en grupp med férre
deltagare, da kan gruppstorleken minskas, allt for att hjélpa eleverna att lyckas med arbetet.
Det dr bra att ha moblerat klassrummet for grupparbete innan det startas upp.

Forbered sé att materialet finns tillgangligt, gdrna pa ett rullbord i rummet. Det ska finnas vitt
och fargat A4 papper, saxar och lim till alla, garn- och tygrester och héftmassa. Ga igenom
med grupperna innan ni startar om hur det ska héllas ordning i klassrummet.

Under arbetets géng kan det vara lampligt att vid nigot eller ndgra tillfdllen lata grupperna
utvidrdera hur samarbetet har fungerat. De kan diskutera fragor som:

Har alla kommit med idéer till gruppen?

Har alla lyssnat pé varandra?

Har ndgon bestdmt mer dn ndgon annan?

Vad har det berott pa i sa fall?

Nér ndgon varit klar har den kunnat hjélpa till med annat?
Vad behdver du tinka pa till nista grupparbete?

Fundera dven pa hur dokumentationen av arbetet ska gé tillviga. En loggbok for varje elev ar
ett alternativ. Dér samlas tankar och reflektioner. Bestdm ocksa hur ni dokumenterar med
bilder. Vem som ansvarar och skoter digitalkameran. Eller kanske ni kan anvénda er av
elevernas egna mobiltelefoner att fota med. Det dr ett fint komplement till dokumentationen
att ha tillgang till manga bilder.

Lektionspass 1

1. Familjerna

Starta med att stélla frigan om hur en familj kan se ut. Hér far grupperna fundera 5 min och
komma med alla mdjliga forslag. I en brainstorm &r det tillatet att slinga ur sig mojliga och
omdjliga forslag och sedan diskutera dessa.

Varje grupp kommer med ETT forslag i taget till att borja med som lédraren listar pa ett
bliddderblocksblad. Hir kan ni ta en forsta diskussion i helkass om: Ar det en familj, en man
med hund, tva vianner som bor ihop, en singel eller...?

Tanken dr att vicka fradgorna kring vad en familj dr och hur olika
familjekonstellationer/familjebildningar kan se ut. Det &r en friga som gér att identifiera sig
med eftersom alla har en uppfattning om hur en familj kan se ut. En frdga som séllan belyses
ar vad som &r vanligt/ovanligt och varfor vi anser att det 4r sd. Hir kommer vi in pa
normsystem och jamlikhetsfragor.

Storyline grundar sig pa elevernas forforstéelse sa att alla kan svara, kan vara med och
diskutera och fa en upplevelse av att det dr viktigt att bidra med sina erfarenheter. Att vi alla
ar olika dr en tillgdng, diskussionerna blir mer dynamiska da.

Léararen har forberett och visar en stédjande mall for att hjdlpa eleverna att skapa karaktirerna.
Visa med enkla fyrkanter hur karaktiaren kan pusslas ihop. (bilaga pdf: S& gor du en karaktér)
I denna storyline anvénder vi enkelt material i papper, garn och tyg. Lim och sax bor finnas
till varje elev.




Varje grupp skapar sin familj. De behdver komma 6verens om vilken familjesammansittning
de vill ha. I denna storyline handlar det om familjer som bor i ett hyreshus. Varje elev skapar
en av familjemedlemmarna i papper, med en biografi. (bilaga: biografikort)

Genom att tillverka figuren pé det hér sittet ges alla en mdjlighet att lyckas. Borjar eleverna
teckna sé borjar de att sudda och det kan bli svéarigheter for en del.

Har ar det viktigt att podngtera att det ska vara realistiska karaktarer. Personer som ar
psykopater, mordare, aliens, multimiljonér, husdjur etc. hor inte hit. Karaktirerna ska kunna
fungera, diskutera och relatera tillsammans med andra. Det &r heller inga multimiljondrer som
bor i hyreshuset. Det ska vara fiktiva personligheter som inte finns i verkligheten, som nagon
aktuell kéndis, nidbild av ndgon 1 skolan eller en idrottsstjédrna.

Familjerna presenterar sedan sina karaktérer infor de 6vriga i klassen. Det hér ér...

I kursplanen for de samhiillsorienterande imnena stdr det att skolan ska verka for...
Demokrati som livsform och politiskt system:

I dmnena ingar att diskutera och reflektera 6ver begrepp som identitet, sexualitet, kdrlek och
jamstdlldhet. Inom kunskapsomrddet behandlas ocksda samlevnad och relationer, mdnniskosyn
och sprakbruk sd att mojligheten att diskutera virdefragor i detta sammanhang utnyttjas.

1 det samhdillsorienterande perspektivet ingar att orientera om olika uppfattningar, men klart
ta stillning mot sadana som innebdr krdnkningar av andra mdnniskor. En grund for tolerans
mot oliktinkande skapas av forstaelse for att foreteelser kan uppfattas pd olika sdtt av olika
mdnniskor, beroende exempelvis pd koén, klass och etnisk tillhérighet.

Skapandet av karaktirer ger eleverna mojlighet till delaktighet och att f4 nya perspektiv pa
begreppet familj. Det gér att lura kontrollsystemen vi bar pa och undga att censuren sitter
stopp for tankar, fragor och kénslor som dyker upp.

Just att tillverka rollkaraktdrer och en plats for dem att agera pa, skiljer storyline frén andra
problembaserade arbetssatt

Lektionspass 2

Fordelar/nackdelar med normer

Kan det vara en fordel att leva i en vanlig/ovanlig familj? Vilka &r de fordelarna? Vilka ar
nackdelarna?

Tanken med de hér fragorna ar att synliggora oskrivna regler, normer som finns och som lever
1 det tysta. Intressant dr ocksé att diskutera vilka vinsterna dr att f6lja normerna eller att bryta
dem. Det &r viktigt att elevernas egna tankar fér ligga till grund for diskussionen.

Grupperna skriver fyra pratbubblor till sina karaktirer om vad de tycker &r
fordelarna/nackdelarna med att vara vanlig/ovanlig. Sétt upp dem pa viggen tillsammans med
karaktérerna. Pratbubblorna gors pé pastellfargat papper 1 C5-format.

Hur diskussionen gér vidare beror i hdg grad pa vad som framkommit under gruppernas
arbete. Lararen kan fordjupa diskussionen kring det som nu visualiserats 1 pratbubblorna.

Varfor familjer?

Varfor tror ni vi bildar familjer? Vad dr det som gor att ménniskor vill leva tillsammans?
Kort diskussion 5 min i familjegrupperna. Kan du anvédnda farger och former for att visa vad
din karaktir tanker och kdnner om detta? Eleverna mélar en bild under 10 min. Meningen &r
att bilden ska ge uttryck for en tanke eller kdnsla som dyker upp i samband med fragan.
Eleverna behdver inte prestera en genomarbetad bild, alla har samma tid att f6lja och ribban
laggs lagt for hur bilden ser ut. De kan halla sig till farger, former och symboler.




Lat eleverna berétta om sina bilder for varandra i grupperna eller i helklass, beroende pé hur
mycket tid som finns till férfogande.

Hur later dikten som skrivs till bilden?

Varje elev skriver en dikt om kérlek, ensamhet, vinskap eller gemenskap utifrén sin bild. Lat
dem sedan ldsa upp dikterna i grupperna eller infor klassen. Sétt upp dem pa vaggen.

Under ett storylinearbete varierar vi uttryckssatten, gruppkonstellationerna och vi anviander
oss alltid av gruppen som resurs och elevernas forforstielse.

Skolan ska i sin undervisning i bild striiva efter att eleven:

— blir medveten om bilden som sprdk och dess roll och anvindning i skilda sammanhang och
kulturer samt utvecklar formdga att kommunicera med hjdilp av egna och andras bilder.

— utvecklar formdgan att analysera och samtala om bilder och forstaelse av att bilden bdr
betydelser, skapar mening och har ett innehall utover det forestdllande.

Lektionspass 3

2. Hyreshuset

Lararen har forberett en skiss pa ett hyreshus dér familjerna bor i samma trappuppgang. Se till
att ytterdorren finns med.

Hur ser familjernas vardagsrum ut? Familjegrupperna diskuterar utifran sina rollkaraktérer
kring vad de har i sina vardagsrum. De skapar sitt vardagsrum tillsammans som ett collage.
Klipp bilder ur kataloger och reklambroschyrer. Visa upp for de andra och beskriv hur ni har
tankt. Vardagsrummen sitts upp pa véggen tillsammans med ldrarens skiss pa hyreshuset och
figurerna.

Diskutera om vem som bestdmmer i familjen om vilka mébler, gardiner, apparater som ska
finnas? Ar det ndgon skillnad p4 vad som ir viktigt? Vem anvinder vad? Varfor? Fokusera pé
det som anses manligt/kvinnligt och hur det kommer sig att det 4r si.

GenomfGr rollspel, korta replikskiften som spelas upp av varje grupp. Den kan goras som en
statusovning. En av personerna i rollspelet har hogre status eller har ett dvertag 6ver den/de
andra i familjen. Spela upp detta lilla rollspel. Byt sedan status, dvs. den som var i underlidge
tidigare ska denna géng ha ett Overtag. Spela upp alltihop ytterligare en gang. Eleverna ska
forsoka halla sig till samma repliker, men personerna byter status/0vertag. Ibland maste
replikerna fordndras lite for att passa den fordndrade situationen. Titta pa vad som hénder och
diskutera. Hur kéndes det? Vad hiande med personerna, kroppsspréket? Vad ser vi av olika
véarderingar?

Korta dramatiseringar av det hér slaget innebér att vi far syn pé andra sidor hos véra elever.
Denna 6vning slédpper ofta fram komiska skeenden, ungdomar dr ménga ganger traffsakra nar
de gestaltar situationer. Det r viktigt att ha kul tillsammans, ibland blir det for allvarligt
omkring oss. Hér kan ni ocksa lyfta olika delar av vad samtal, dialog och kommunikation
innebdr. Kroppsspréket star for en mycket stor del av var kommunikation. Den paverkar oss
utan att vi &r medvetna om det i ndgon storre utstrackning.




Sa héar langt har vi forlagt var storyline i tid, plats och med personer. Det ar nutid, de hir
familjerna &r realistiska familjer som bor i ett hyreshus ndgonstans 1 Sverige. Vi har ocksa
visualiserat arbetet. Genom att skapa karaktérerna och platsen dér de bor dr eleverna
involverade i1 arbetet. De har ett dgarskap till sina figurer och utgér ifrdn hur de kan ténka och
tycka, det skapar motivation och delaktighet.

Detta dr grunden 1 beréttelsen och i en storyline. En god historia har ocksa hindelser som
skapar spanning. Vi vill veta vad som hénder sedan och hur det gar for alla de inblandade.

Foljdfragor

Nyckelfragorna dr forberedda och planerade i en storyline. Foljdfrdgorna till dessa gar inte att
forutse eftersom det beror pa hur karaktdrerna i beréttelsen agerar, och vad som blir aktuellt i
elevgruppen. Ibland kan det vara klokt att avvakta med att ga vidare med vissa
fragestillningar som dyker upp. De kan fa aterkomma langre fram under arbetet. Men undvik
inte att ta upp de svarare fragorna. Genom att ni startar en storyline sa far ni unika mojligheter
just att méta och folja upp dven svara fragor. De blir inte sa kinsliga eftersom eleverna kan
agera och reagera utifrén sina rollkaraktérer.

Bemot pastdenden som kanske dyker upp fran hogrostade elever. Stéill motfragor. Hur tinker
din karaktir nu? Anvénd resten av gruppen. Vad tdnker grannarna nér han eller hon séger sa?
Hur reagerar de andra i familjen? Fler elever far en chans att komma till tals och kan gora det
via sin karaktédr. Da gér det att lyfta fram goda ledaregenskaper som finns i gruppen.
Mojligheten finns att rucka pa rangordningen i klassen genom att fler elever uttrycker sina
tankar.

Lektionspass 4

3. Nya grannar

Léraren har forberett att det flyttar in en familj med nya grannar i trappuppgéangen. Det dr en
familj som bestér av ett manligt samkonat par med tva barn. Familjen ar skapad i samma
storlek och samma material som elevernas familjer. De presenteras med namn, sysselséttning
och egenskaper sa att de blir personliga, pd samma sitt som de andra familjekaraktirerna.

Vilken familj som flyttar in dr i viss man beroende av vilka familjer som eleverna skapat
tidigare. Finns det inga familjer dir fordldrarna/de vuxna dr av samma kon sd ér det en sddan
som flyttar in. Naturligtvis kan det alternativt vara ett lesbiskt par. Tanken &r att utmana
fragor kring homofobi lingre fram i storylinen. Aven ordbruk som bdgjivel/jivla flata tas upp
till diskussion.

Om ett samkonat par redan finns s& kan familjen som flyttar in vara vildigt fordomsfull mot
regnbagsfamiljen. Som en variant kan de ha satt upp ett flygblad vid trappuppgangen.

(Ex: Lat vara barn védxa upp 1 ett tryggt, harmoniskt samhélle med tva fordldrar — en mor och
en far — utan sexdvergrepp och patvingade onaturliga normer. Sag nej till homofiladoptioner!
Forbundet for ett fritt och tryggt samhélle)

Lararen har hér stor chans att utmana forestédllningar, attityder och fordomar som dyker upp i
de olika familjerna.

Vad ténker och kénner karaktirerna i din familj nir de fir hora talas om att denna familj ska
flytta in? Diskutera i familjegrupperna utifran vad deras karaktérer ténker och kénner.
Samtala och lista tankar och kinslor 1 helklass utifrdn hur de har diskuterat i grupperna. Som
en forstarkning av kénslorna som dyker upp kan ni genomfora en skulpturévning. En sadan




ovning kraver att ni har en klass med goda relationer och kanske ndgon vana vid att agera
infor varandra.

Skulpturévning

Familjegrupperna kan viélja eller tilldelas en kénsla utifran listorna som de ska gestalta med
kroppssprak och miner. De visar t ex rddsla i en fryst bild, en skulptur. De far 5 min
forberedelsetid och visar sedan upp for de andra. Diskutera det ni ser. Hur kénner sig de olika
personerna pd bilden? Vilka dr de? Blir det samma situation om det dr ett annat kon pa de
olika personerna? Hur kan rddsla kédnnas i kroppen? Vad ér vi rddda for?

Det ar viktigt att respektera det som gors och ségs. Hjilp eleverna att ta uppgiften pa allvar.
Ibland krédvs det mod att agera infor de andra i klassen.

Fallgropar

Grupper mot varandra

I arbetet med att skapa dramatiska situationer kan det hénda att man stéller olika grupper emot
varandra. Det kanske finns en familj 1 trappuppgéngen som har speciell religion eller etnisk
tillhorighet. Vad tycker och tinker de om regnbagsfamiljen? Hér far ni som ldrare tdnka er for sé att ni
inte befaster fordomar och skapar konflikter istéllet for att 6ppna dorrar. Det ar viktigt hur ni stéller era
nyckelfragor och foljdfragor till de svar och funderingar som dyker upp i klassen.

Forklaringar

Hur kommer det sig att ndgra ar homosexuella? En frdga som inte gar att besvara och heller
inte behodver besvaras. Vi vet ingenting om orsaken till homosexualitet bara att det alltid har
funnits personer som ként dragningskraft till personer av samma kén som sitt eget.

Det dr en lite ovanligare variant av sexuell ldggning.

Asikter

Vid en diskussion med eleverna om det &r ritt att samkonade par ska fa adoptera barn eller
inte sé dr det bra att vara medveten om det komplexa i frdgan. I klassen kan det finnas elever
som ar homo-eller bisexuella, eller har narstiende som ar det. Alternativt elever som ar
adopterade. Diskussionerna vicker manga ganger heta kénslor. Och frdgorna dyker upp
forstas. Nar den gor det kan du stélla foljdfrdgor som exempelvis: Vem kan fa adoptera?
Varfor vill man adoptera barn? Finns det for-nackdelar?

Olika klasser har sina olika sammanséttningar av elever. Var noga med vilka fragestéllningar
ni viljer i just er klass. Grunden i storyline &r alltid att mdtas respektfullt.

Vad ténker ni sjdlva om det hir och hur vill ni méta det bland era elever?

Tolerans/respekt

Tolerans dr nigot vi pratar om i manga sammanhang. Vad innebir det egentligen? Att du
tolererar att ndgon &r eller gor pa ett speciellt sitt betyder inte nodvandigtvis att du accepterar
den personen som den dr. Respekt &r i ett sidant sammanhang ett béttre begrepp att anvénda.
Att motas i respekt innebir ett bemotande. I toleransbegreppet ingar ocksa ett bedomande som
latt kan overga till fordomande. Smaka pa ordet tolerans. Vad innebir det? ”Jag tolererar
dig...” Vem har ritt/tar sig ritten att tolerera?



Lektionspass 5 och 6

4. Information

Vad vill ni veta om regnbagsfamiljer? (En regnbagsfamilj kan se ut pa manga olika sétt, men
det som utmirker familjen &r att de vuxna ar homo- eller bisexuella.)

Varje elev funderar ett par minuter och sedan listar ldraren deras forslag. Familjerna véljer
omrade att fordjupa sig kring och ta reda pé fakta. Informationen kan handla om dagsaktuella
héndelser, historik, hélsa, lagar, ord och begrepp, intervjuer, statistik mm.

Har finns det gott om material och bra hemsidor att anvidnda sig av. Dagstidningar med
aktuella hindelser speglar ocksa attityder. Det dr en killa att 6sa ur for att granska vilka
varderingar som speglas kring de hir fragorna i media.

Skolan ska i sin undervisning i svenska stréva efter att eleven:

— utvecklar sin fantasi och lust att skapa med hjdlp av sprdket, bdde individuellt och i
samarbete med andra.

— utvecklar formdga att utnyttja olika mojligheter for att hdmta information, tilldgnar sig
kunskap om mediers sprdk och funktion samt utvecklar sin formdga att tolka, kritiskt granska
och virdera olika kdllor och budskap

Eleverna delger varandra sina kunskaper i tvargrupper.

Lektionspass 7

5. Hindelse

Liraren har forberett ett “klotter” att sitta pa ytterdorren. Anvédnd haftmassa. Stora, svarta
bokstaver. Flatjavlar eller bogjavlar — passa er” . Hur reagerar familjerna pa det hir och hur
agerar de? Léraren listar pd ett blddderblock.

Grupperna viljer en fraga att fordjupa sig i, reflektera kring och samla fakta.

Vad tror ni det 4r som gor att vissa manniskor hyser agg mot homo- och bisexuella?

Vad tror ni det dr som gor att vreden gar over till vald?

Tror ni det &r skillnad pé hur tjejer och killar reagerar och agerar i sédana hér situationer?
Vad tror ni det beror pa?

Vad betyder det att kalla nagon javla flata eller bogjavel? Vad menas egentligen, nir man
anvinder de orden?

Samtala i1 grupperna och 1 helklass om hot, homofobi och hatbrott, hur de tar sig uttryck.

Hur tinker familjemedlemmarna om att skydda sig mot vald? Vad vill de lira ut till sina barn
om vad man kan ténka pa for att skydda sig?
Samtala i1 familjegrupperna om detta och lista sedan i helgrupp.

Léraren berittar pa slutet att de som har klottrat och hotat i trappuppgéngen, har &kt fast av
polisen. De har lédnge hallit pa och trakasserat olika minniskor och kommer att atalas for det.
I det hér ldget 1 storylinen &r det viktigt att dra ithop tradarna och visa pé att riattsamhaéllet
fungerar




Lektionspass 8

6. Expert

Bjud in ndgon expert fran exempelvis RFSL som kommer och svarar pd frdgor. Finns det
fragor kvar som inte besvarats? Aterga till de frigor som listades under punkt 4, information.
Dér finns elevernas egna fragestéllningar, koppla tillbaka till dem.

Utvirdera arbetet tillsammans med eleverna. Vilken del i arbetet har varit intressant? Ar det
nagonting som gjort att du har en annan syn pa vanligt/ovanligt? Homosexualitet? Konsroller?
Eleverna sitter forst 1 sina familjegrupper och samtalar ca 15 min. Sedan skriver de
individuellt en utvirdering med reflektioner.

Exempel pa reflektionsfragor att anvinda vid utvirdering:
e Hur har det varit att kéinna och tdnka utifran en rollkaraktir?
e Ar det nigonting du tinkt friga som du 14tit bli att friga?
e Ar det nigonting du sagt, tyckt och tinkt som du inte skulle ha sagt annars om du inte
haft din rollkaraktar till hjalp?
e Vad har du lart dig om dig sjélv, de andra och om situationerna som ni arbetat med?
e Hur skulle du kunna anvinda dig av det du lart dig, i det dagliga livet?
e Vad har varit intressant/mindre intressant?

Skolan ska i sin undervisning i svenska striva efter att eleven:

— forvidrvar insikt i hur ldrande gdr till och reflekterar over sin egen utveckling och lir sig att
bdde pa egen hand och tillsammans med andra anvinda erfarenheter, tinkande och sprakliga
férdigheter for att bilda och befdsta kunskaper.

Har du synpunkter pd materialet? Hur har det gatt att anvénda det?
Skicka gdrna reflektioner, utvérdering eller fragor till:
storyline@bredband.net




